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Relatéorio Més de Novembro Fisioterapia

Foi realizado nos atendimentos da fisioterapia na APAE com o objetivo de manter e
melhorar a manutencgao na reabilitacdo motora, melhorar a reabilitacao respiratéria, o
ganho de ADM, e melhoraridade articular dos musculos de cada usuario portadores de
acometimentos neuroldgicos.

A fisioterapia neurofuncional atua diretamente nos pacientes com alguma disfungéo
neuropediatrica, através de atendimentos sistematicos e individualizados que tem por
objetivo a estimulagéo do desenvolvimento e o aprendizado motor, promovendo
atividades motoras adequadas, dentro das possibilidades de cada crianca e
adolescente que proporcionam assim uma melhora na qualidade de vida de cada um.

Para a realizacdo de cada atendimento séo realizados alongamentos, estimulos
sensoriais € motores. A fisioterapia neurofuncional trabalha para prevenir
deformidades, orientar a familia e o paciente, normalizar o ténus postural, melhorar
habilidades cognitivas e de memodria, prevenir doengas pulmonares e outras
intercorréncias, manter e aumentar a amplitude de movimentos, melhorar o equilibrio e
coordenacao motora. O Papel da fisioterapia inclui restaurar a identidade pessoal e
social do paciente que sofreu lesdes no cortex, tronco cerebral, medula espinhal,
nerve periférico, jungdc neuromuscular € no muscule, e promover o bem estar fisico e
emocional de cada usuario.

Tendo em atendimento dentro da Instituicdo portadores dos seguintes acometimentos
neurologicos como: Sindrome de Down, Paralisia Cerebral, Autismo, Plexo Braquial,
Osteogénese Imperfeita, Sindrome de Machado Joseph (Ataxia), entre outros.

Séo atendidos na fisioterapia cerca de 15 pacientes entre eles criancas, adolescentes
e adultos, na APAE de Sao Pedro do Sul.

E\/\ﬂia'w’u [\0 210 l[‘{t”D o wtu«"\
\J(
Fisioterapeuta

CREFITO 288728-F
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Relatério pedagoégico mensal — APAE - Sao Pedro do sul

Novembro de 2021

A area de pedagogia na APAE de Sao Pedro do Sul, atende 22 alunos na
equoterapia e 21 na instituicdo. A carga horaria da profissional € de 24 horas semanais,
sendo distribuidas em 16 horas em sala de aula e 8 horas na equoterapia.

O trabalho pedagdgico desenvolvido na instituicdo tem como objetivo promover o
desenvolvimento integral do aluno ampliando as expectativas educacionais e sociais,
atendendo aspectos afetivos, cognitivos, linguisticos e psicomotor. Alguns destes alunos
seguem em atividades domiciliares, as atividades pedagdgicas sdo de grande
importancia, podendo evitar possiveis retrocessos.

Na equoterapia €& realizado um trabalho multidisciplinar, priorizando nos
atendimentos, estimulos através de atividades ludicas de cunho pedagdgico e terapéutico,
respeitando as limitagdes de cada praticante.

Nesse sentido, a atuagédo pedagogica em ambiente ndo escolar se torna cada dia
mais necessaria e de grande importancia, tendo como propésito, inovar uma metodologia

inclusiva facilitando os meios de aprendizagens em todo os aspectos desde o emocional
ao social.

Saliento neste relatério que, o espago pedagdgico esta em pleno desenvolvimento,
onde procura sempre propor, avaliar, potencializar e concretizar mecanismos positivos
para a evolugdo dos alunos sendo esses adquiridos no espaco fisico da APAE, assim
como, na equoterapia.

Andxime. Boekad.

Andressa Bartsch

Pedagoga
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Relatorio AEE mensal — APAE - Sao Pedro do sul
Novembro de 2021

Este més de novembro realizei atendimentos educacionais especializados na
instituicdo e na equoterapia totalizando 20 horas semanais. Nos atendimentos
educacionais realizei propostas pedagodgicas voltadas para o desenvolvimento cognitivo,
social, auditivo, na coordenag¢ao motora fina e ampla e demais necessidades que venham
apresentar.

Lembrando que cada aluno tem sua peculiaridade, capacidade e necessidades em
seu desenvolvimento, no conhecimento e na interagdo no espacgo pedagogico e social.

Sendo assim, as atividades diferenciadas foram com auxilio do material concreto,
uso de tintas, de colagem e de diversas texturas, enfim sdo muitas possibilidades de
realizar uma atividade diferenciada e atrativa para os alunos.

Sendo assim os atendimentos neste més foram finalizados de forma positiva,
conseguindo suprir muitas dificuldades dos alunos com atendimentos individuais € com
todo o cuidado devido a epidemia covid-19.

Jﬁuum Moo ceed ot

Maiane Strauss dos Santos

Educadora Especial




Relatorio da Equoterapia

Nome: Pamela Barbosa Severo
Profissao: Educadora Especial
Carga Horaria: 8 horas semanais

No més de novembro foram atendidos vinte e trés alunos. Os

atendimentos foram
realizados nas tergas-feiras e sextas-feiras com duragao de trinta minutos cada
atendimento onde os alunos realizaram a montaria e receberam diferentes
estimulos da equipe multidisciplinar.

A educadora especial tem como objetivo a construgdo de estrategias
com a finalidade de ofertar atividades adaptadas durante os atendimentos
visando potencializar o trabalho que é realizado na sala de Atendimento
Educacional Especializado (AEE) na escola regular. A equoterapia traz grandes
contribui¢des para a crianga inserida na rede regular de ensino, pois possibilita
um novo olhar do mundo que a rodeia indo além do ambiente escolar,
trabalhando de maneira multidisciplinar.

Os atendimentos proporcionam momentos de ludicidade, fazendo com
que o aprendizado seja prazeroso, além disso, 0s movimentos do cavalo geram
ganhos que acabam implicando no desempenho pedagdgico do praticante,
tendo em vista que antes do conhecimento escolar o praticante precisa se auto
reconhecer, conhecer o seu esquema corporal e conhecer o mundo que a
cerca.

Dessa forma, fica evidente a cada nova sessdao que o estimulo do

cavalo, do ambiente
as atividades realizadas pelos terapeutas geram avangos significativos nos
aspectos psicomotores, sociais e de aprendizagem em cada praticantes.

Pamela Barbosa Severo




Atendimentos Equoterapia: De 1 a 30 de novembro de 2021

Nome do Profissional: Sandy Duarte Huffel
Atividade/ Formacao : Terapeuta Ocupacional
Horas semanais: 8 horas

A atuagao do terapeuta ocupacional na equoterapia € construida a partir do
potencial do praticante, ajustando as atividades e estimulos para que o praticante
responda adequadamente. As habilidades e potencialidades do praticante sao
avaliadas considerando aspectos motores, sensoriais, perceptivos, cognitivos e
sociais.

As limitagdes funcionais primarias, secundarias e globais devem ser avaliadas
para, entdo, o profissional selecionar atividades que restaurem, fortalecam e
desenvolvam suas capacidades, além de facilitar a aprendizagem de novas
habilidades e fungbes essenciais para sua adaptagcdo e produtividade seja
satisfatéria. As atividades dirigidas pelo terapeuta ocupacional promovem vinculos de
afeto, incentivam a curiosidade, a observagao e exploragdo do ambiente.

Possibilitam a expressdo dos sentimentos, pensamentos e necessidades,
levando o praticante a construir bases fundamentais para seu desenvolvimento
global. As atividades devem estar de acordo com as necessidades individuais
considerando a idade cronoldgica e o nivel funcional do praticante.

Desta forma, a equipe discute as necessidades do praticante, entéo, o
terapeuta ocupacional cria e orienta a utilizagéo de recursos, adaptacdes funcionais,

atividades e brincadeiras que visam maior independéncia e autonomia do individuo.

Sandy Duarte Huffel

Al
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RELATORIO FONOAUDIOLOGICO DE1 A 30 DE NOVEMBRO DE 2021

A associagio de pais ¢ amigos dos excepcionais (APAE) de Sao Pedro do sul.
oferta atendimentos fonoaudiologico aos seus usuarios em um periodo de 16 horas
semanais dentro da instituigdo ¢ 8 horas na equoterapia. A equoterapia ¢ uma nova
modalidade de tratamento a qual utiliza o cavalo como coterapeuta no tratamento das
diversas alteragdes que acometem o desenvolvimento.

No més de novembro foram realizadas avaliacdes e reavaliagdes
fonoaudioldgica com a finalidade de verificar o marco evolutivo dos pacientes que estao
sendo atendidos dentro da institui¢do. Foram realizadas triagens fonoaudioldgicas e
encaminhados a fila de espera, pois no momento as vagas estdo preenchidas e com todos
0s pacientes presentes.

A sessdo fonoaudiologica tem como objetivo avaliar, tratar e reabilitar as
altera¢des que acometem a linguagem oral e escrita, distirbios da degluti¢@o e alteragdes
de motricidade orofacial. Na instituigdo sdo realizados atendimentos de diferentes
patologias, bem como: osteogénese imperfeita, TEA, deficiéncia intelectual e multipla e
deficiéncia auditiva.

Como marco dos objetivos tragados para o0 més de novembro, ressaltamos 0s
seguintes topicos;

» Desenvolver a linguagem de maneira funcional;
» Reorganizac@o de tonus de lingua e reinserg¢do da alimentagdo de forma
funcional;
» Trabalhar e tratar as alteragdes do neurodesenvolvimento;
A APAE de s@o Pedro do sul, desenvolve um importante trabalho para a

comunidade sdo Pedrense ao atender boa parte da demanda do municipio que necessita

S



Relatério do servigo Social Mensal- APAE- Sio Pedro do Sul 01-30
de novembro de 2021

Os atendimentos realizado pelo Servigo Social ocorre as Segundas-feiras
e quintas-feiras das 08:00 as 12:00hs - 13:00 as 17:00hs e Sextas feiras 08:00
as 12:00 hs, num total de 20hs semanais.

No més de novembro foram atendidos 16 usuarios presenciais e online,
através dos instrumentais técnico operativos, e o projeto ético-politico da
profisséo, sendo realizados visitas domiciliar, acolhimentos, escutas sensiveis,
acompanhamento socio familiar, avaliagdes socioeconémicas, objetivando a
incluséo social, restabelecendo e preservando a autonomia e a integridade,
fisica, social e emocional dos usuarios atendidos na instituicdo. Ao identificar
vulnerabilidades e riscos sociais foi encaminhado para redes de protecdo social
das redes publicas disponiveis conforme demandas dos usuarios. Elaboracéo
do parecer social e organizagdes dos prontuarios dos usuarios.

Encaminhamento de duas familias para recebimento do BPC (Beneficio
de Prestagéo Continuada), visitas institucionais ao Sicredi, Cotrisel, organizacédo
das atividades natalinas com equipe técnica, ligagbes para a rede de protecéo
(Secretaria da Salde, Secretaria da Assisténcia social organizagbes de
documentos (alvara), e prestacdo de contas do projeto Trilegal no qual fomos
contemplados), escritas de relatérios, encaminhamentos de oficio para 6rgaos
publicos.

Organizagdo e escrita de projeto Sicredi/Fundo Social, e ligagoes
institucionais para convénios e parcerias para captagdo de recursos (forum/VEC,
mercados) ligagdes para universidade para futuras parcerias através de projeto
de extensao.

Realizado estudos de caso com a equipe multidisciplinar, para uma
atuacéo mais ativa nas vulnerabilidades e riscos sociais dos usuarios no periodo

de pandemia. 4,
: t;é)'u o 74
Sandra F. Ridrigues

CRESS 12711
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RELATORIO DE SERVICOS GERAIS DE 1 A 30 DE NOVEMBRO DE
2021

No més de novembro de 2021, foram realizados o trabalho de higienizagao ¢
limpeza da instituigdo. A profissional desenvolve seu trabalho em um regime de 40 horas
semanais.

O trabalho de higienizagio da instituigdo se executa em manter organizado 0s
diferentes ambientes. A institui¢do comporta cerca de dois consultorios, duas salas aula,

uma sala de espera, refeitorio, cozinha e dois banheiros, além de, area de servigo.

N craga é‘u’ \_0\ M
N =\

Margarete Jobim
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RS

TENDIMENTOS EQUOTERAPIA

Nome do Profissional: Jodo luratan Rodrigues

Atividade/Formagdo: Guia

Horas semanais: 8 horas

Objetivos: “O guia é importante na boa funcionalidade do setting terapéutico, executando multifuncées,
sendo mediador e amigos dos cavalos e dos praticantes.” O guia desempenha o trabalho de preparo do
cavalo, cuidando a passado do animal, manutenc¢do no geral e condicionando o animal para diferentes

areas com o objetivo de ofertar ao praticante diferentes cargas de estimulos.

No més de Novembro de 2021 foram atendidas pela equoterapia cerca de 22 praticantes, nas tardes de
tergas-feiras e sextas-feiras em turnos de trabalho de 4 horas, totalizando a soma de 8 horas semanais. Por

motivos de for¢a maior, ndo pude comparecer em 2 turnos de atendimentos.

Jodo luratan Rodrigues
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Lista de presenca- APAE — S3o Pedro do sul.

Més: Novembro Ano: 2021
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Meés: Novembro Ano: 2021
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FTsioterapeuta - Daiane Mélo dos Santos




Chamada da Equoterapia
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Chamada da Equoterapia
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